CLASSIQUE / FORCE

pulsefitness

La presse a jambes assise 574H est un appareil
fonctionnel et efficace pour renforcer les muscles du
bas du corps et du bassin. La position du siége garantit
I'absence de charge sur la colonne vertébrale et les
épaules, et permet une extension progressive et

fluide des membres inférieurs. Le réglage du siége
permet de cibler les muscles des jambes et d'éviter
une compression excessive des articulations de la

hanche et du genou.

176 cm 69 3/16"
150 cm 59 1/16"
108 cm 42 5/16"
230 kg 507 Ib
140 kg 308,5 livres
180 kg 397 livres

Panneaux d'instructions Grande plateforme pour les pieds Dossier réglable Semelles en plastique moulé
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Machine Translated by Google

CLASSIQUE / FORCE

Construction a ossature
Tous les prodits Pulse Fitness sont fabriqués en acier durable, congu pour offrir une intégrité structurelle et une stabilité

exceptionnelles, méme lors des entrainements les plus vigoureux.
Protection du cadre

Une fois soudés, les chassis sont traités contre la corrosion par grenaillage (pour une durabilité garantie). lis sont
ensuite cuits au four, polymérisés a chaud et revétus deux fois d'une peinture époxy en poudre par voie électrostatique (ce qui
assure une adhérence et une épaisseur de revétement maximales). Ce procédé leur confére une finition robuste, résistante

4 la corrosion et facile & nettoyer, offrant une fiabilité et une longévité exceptionnelles

Couleur du cadre :

Noir sable.

Tour de surveillance des poids

La tour de lestage est entiérement fermée.

Couleur des linceuls

Fibre de carbone.

Conception de visite guidée

Cette conception pratique avec passage ouvert est peu encombrante et offre un encombrement réduit pour la machine.

Mouvement en arc
Une extension compléte du corps est possible grace au mouvement en arc de cercle de la machine.

Tour de musculation entiérement fermée / Axe de fixation magnétique et attaché / Plaques de poids / Tiges de guidage

Les stations de musculation classiques offrent aux utilisat

un poids de départ léger tout en permettant une large gamme de

poids. Ainsi, les utilisateurs peuvent progresser & leur rythme, et 'équipement convient au plus grand nombre

La tour de poids est entiérement recouverte pour offrir la meilleure expérience de sécurité possible a l'utilisateur (en pleine
conformité avec les normes BS-EN), protégeant ainsi les personnes présentes d'un contact accidentel avec une plaque

de poids en mouvement

Le carénage avant est de pleine longueur, avec une fente de 60 mm (23/8") de large, donnant accés & la goupille de la pile de

poids de 8 mm (5/16") de diamétre.

La goupille magnétique de la colonne de poids assure un verrouillage fiable des disques et est fixée a celle-ci
par un cable de sécurité gainé de plastique. Cette goupille est inamovible

Les disques de poids en acier massif, moulés et usinés, ont une épaisseur de 15 mm (9/16") et un poids de 5 kg
(11 Ibs). lls sont équipés de bagues en nylon autolubrifiantes ajustées avec précision. Ceci garantit un
coulissement fluide sur les tiges de guidage, d'un diametre de 20 mm (13/16"), également en acier, rectifiées

sans centre avec précision, polies et chromées pour une protection optimale contre la corrosion et une durabilité accrue.

La tour de musculation est positionnée de maniére & étre accessible autant que possible depuis une position assise

Suspension & colonne de poids

Systeme d'amortissement par pare-chocs en caoutchouc éprouvé

Fonctionnement fluide
Les appareils de musculation Pulse Fitness sont réputés pour leur fonctionnement fluide.

Ceci est le résultat de notre s ion et de I

sme de transmission de pré smblage de notre tour de contrepoids, qui réduit

le coefficient de frottement et diminue considérablement les codts de maintenanc

Transmission par courroie

La fabrication de la courroie plate en polyuréthane renforcée d'acier (15 mm x 2,3 mm) nécessite un procédé de production
ultramoderne. Ce systéme de transmission est constitué d'un polyuréthane modifié, Iéger, extrémement flexible, doté d'un

coefficient de résistance élevé (dureté Shore A de 92) et offrant une grande résistance & I'usure et une durabilité exceptionnelle.

Sa conception, pratiquement anticorrosion, est due & ses ames métalliques protégées par une enveloppe en polyuréthane

Ces ames, paralléles aux bords et parfaitement alignées, augmentent leur flexibilité. Cette disposition permet d'élargir la
surface d'appui de la courroie, facilitant ainsi I'entrainement des poulies de la machine. Le revétement en polyuréthane

assure une adhérence optimale et une transmission de puissance efficace

Toutes ces technologies offrent a I'utilisateur un fonctionnement silencieux et fluide.

Poulies et roulements fermés

Les poulies ont un diamétre de 7,4 cm (215/16"). Fabriquées en polypropyléne renforcé de fibres de verre, elles sont bombé
(avec ou sans flasques latérales). Ces poulies bombées assurent une excellente transmission de puissance et un

fonctionnement fluide.

Les roulements de la poulie sont de qualité ABEC, rectifiés avec précision et dotés de bagues de roulement a billes étanches,

pour une durabilité accrue et une sensation de douceur et de fluidité

Les axes de pivot de la poulie sont en acier massif supportés par des bagues moulées de précision de 25 mm (1") qui permettent

un alignement précis et un mouvement sans frottement

135-2112-a

Assemblage de la poignée
La position des poignées a été tudiée pour garantir une position neutre des poignets. Cela réduit la tension exercée

sur les poignets, pour un entrainement plus confortable et plus sdr.

Les poignées sont fabriquées & partir d'un composé de caoutchouc extrudé antidérapant, non absorbant et résistant a l'usure
Leur diamétre est de 35 mm (1 3/8"). Les poignées sont entourées d'embouts en aluminium usiné, qui leur conférent une

grande durabilité.

Amplitude de mouvement
Toutes les machines de cette gamme offrent une amplitude de mouvement compléte et naturelle, ce qui accroit la flexibilite

et améliore les performances musculaires.

Moulures
Les piéces moulées par injection sont des boitiers en thermoplastique résistant aux chocs, qui scellent les composants
internes, protégeant ainsi les piéces essentielles contre la poussiére et Ia transpiration, et sont faciles & nettoyer d'un simple

coup d'éponge

Tous les revétements en caoutchouc sont durables et présentent une haute résistance aux chocs ; ils sont également faciles & nettoyer d'un

simple coup d'éponge.

Couleur des moulures

Noir doux

Réglages du siége et du levier / Réglages manuels
Le siége & réglage par vérin & gaz et a cliquet s'adapte 4 un large éventail dutilisateurs. Il est doté d'un mécanisme de
déverrouillage par simple pression sur un ressort. Sa goupille de verrouillage est composée d'un piston trempé et d'un systéme

de réglage chromé & double tube.

Alignement
Tous les points d'axe et de rotation sont positionnés de maniére a permettre un alignement parfait du corps et de la machine,

réduisant ainsi le risque de blessure a I'entrainement.

Grande plateforme pour les pieds
La large plateforme articulée pour les pieds a été congue pour s'adapter & un large éventail d'utilisateurs.

Fabriquée en TPR antidérapant et résistant & l'usure, la plateforme reste verticale pour reproduire le mouvement d'un squat et
permet une extension compléte pendant 'entrainement. Sa surface texturée empéche de glisser et contribue & un bon

alignement du pied, tandis que I'exercice cible les muscles du haut des cuisses grace & un mouvement en arc de cercle.

Dossier réglable

Le dossier du siége est réglable, permettant un alignement parfait du corps

Facilité d'utilisation

Le choix du poids et tous les réglages sont simples et faciles a effectuer depuis la position d'exercice, toutes les positions

étant clairement indexées.

Panneau dinformations graphiques
Le panneau dinformation graphique est congu pour afficher des instructions illustrées simples et détaillées, étape par étape
Celles-ci présentent la configuration de la machine, la procédure d'utilisation correcte, les positions de départ et d'arrivée de

Iutilisateur, et indiquent les groupes musculaires qui seront sollicités pendant 'entrainement

Construction de meubles rembourrés
Les supports et roulettes rembourrés, durables et faciles & nettoyer, offrent une haute résistance a l'abrasion, au
vieillissement, aux bactéries, aux désinfectants, aux moisissures, aux huiles et aux taches. Résistants a la perforation et a

Iusure, ils sont fabriqués en vinyle industriel de premigre qualité. Leur épaisseur totale est de 70 mm (2 3/4").

Couleur du revétement

Noir ardoise (couture noire simple)

Stockage personnel

Au sommet de la tour de lestage, un espz

st prévu pour le rangement personnel des utilisateurs
Le récipient et le seau de rangement offrent suffisamment d'espace pour y déposer des objets comme un téléphone portable.

des clés et méme une bouteille d'eau

Semelles de pied en plastique moulé

Congus pour protéger les sols polis tout en améliorant la sécurité. Des patins de protection en plastique ABS moulé sont fournis

de série.
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