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pU|SefltneSS Poulie double multiple 348H

SKU : 348H-AAA

Description

La poulie double multi-poids offre une gamme compléte de
fonctionnalités, notamment une colonne de poids de 114 kg de chaque
c6té, permettant aux utilisateurs d'augmenter progressivement

leurs poids au fur et @ mesure de leur progression.

Cette station comprend divers accessoires pour

cables qui, associés a la maniabilité des poignées,

permettent des entrainements variés et fonctionnels. La

Accessoires barre de traction intégrée offre également aux utilisateurs
inclus : b une option supplémentaire pour leurs exercices.

Poignée d'étrier (x2),
Corde a triceps, cheville
Sangle et traction
Sangle

Muscles sollicités

Caractéristiques

Longueur 184,5 cm 72 5/8"

Exigences relatives & la zone d'entrainement 257 cm 1013/16"

Caractéristiques principales

Empilement de poids progressif. Poignées de traction multipositions : permettent une Mouvement de réglage de la poignée fluide. Semelles en plastique moulé
prise en main étroite ou large.

Les spécifications réelles du produit peuvent varier en raison des exigences de fabrication. Pulse Fitness se réserve le droit d'apporter des modifications a ses produits et services, lorsqu'elle le juge nécessaire.
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Construction & ossature

Tous les produits Pulse Fitness sont fabriqués en acier durable de 3 mm (calibre 11)

Congu pour offrir une intégrité et une stabilité structurelles exceptionnelles, méme dans les les plus extrémes

Entrainement vigoureux

Tour de surveillance des poids
La tour de lestage est entiérement fermée

Protection du cadre

Une fois soudés, les ché

ssis sont traités contre la corrosion par grenaillage et prétraitement au zinc (pour une durabilité
garantie). lls sont ensuite cuits au four, polymérisés & chaud et revétus de poudre époxy par voie électrostatique (ce qui
assure une adhérence maximale). Ce procéds leur confeére une finition robuste, résistante & la corrosion et facile & nettoyer, offrant

une fiabilité et une longévité exceptionnelles.

Couleur du cadre

Noir sable.

Tour de poids entiérement fermée / Goupille de poids magnétique et attachée / Poids
Plaques / Tiges de guidage

Les stations a double résistance offrent aux utilisateurs un poids de départ faible tout en conservant

Ia capacité d'une gamme compléte de disques de poids. Cela signifie que les utilisateurs peuvent adapter leur entrainement

progressivement, tout en conservant '¢quipement adapté au groupe d'utiisateurs le plus large possible.
La tour de musculation est entiérement recouverte afin d'assurer une sécurité optimale  I'utilisateur.
expérience, protection des passants contre tout contact accidentel avec une plaque de poids en mouvement.

Le carénage avant est pleine longueur, avec une fente de 90 mm (3 1/2") de large, donnant accés au

Axe de la colonne de poids de 10 mm (3/8") de diametre. L'axe magnétique de la colonne de poids assure un maintien positif
se verrouille sur les plaques de poids et est fixé 4 la colonne de poids par une boucle recouverte de plastique
Cable de retenue. La goupille ne peut pas étre retirée de la machine. La goupille de la colonne de poids est

Un code couleur facilite I'identification

Les disques de lestage en acier massif, moulés et usinés, ont une épaisseur de 25 mm et sont disponibles en deux poids : 4,5
kg (10 Ibs) et 9,1 kg (20 Ibs). lls sont équipés de bagues en nylon autolubrifiantes ajustées avec précision. Ceci garantit un
coulissement fluide sur les tiges de guidage, d'un diamétre de 19 mm (3/4"), en acier poli chromé anticorrosion pour un
fonctionnement optimal

La tour de poids est positionnée de maniére a étre accessible depuis une position assise, ol que vous soyez.

possible.

Suspension & colonne de poids

Systéme d'amortissement par pare-chocs en caoutchouc éprouvé.

Fonctionnement fluide

Les appareils de musculation Pulse Fitness sont réputés pour leur fonctionnement fluide

Les résultats proviennent de notre systéme de transmission de précision et de I'assemblage de notre tour de

contrepoids, qui réduit le coefficient de frottement et diminue considérablement les colits de maintenance

Transmission par cable

Cable d'avion préformé et tressé en acier inoxydable (302/304), de diametre 4,8 mm (3/16")

Ce

ble de 7x19 brins, lubrifié et gainé de nylon, est congu pour supporter une charge supérieure 4 1678 kg

(3700 Ib). Il est conforme aux spé -ommerciales et militaires américain

Poulies et roulements fermés
Les poulies sont disponibles en deux tailles : 11 cm (4 5/16 pouces) et 11,5 cm (4 1/2 pouces) de diamétre. Elles sont fabriquées
en nylon renforcé de fibres de verre et dotées d'une gorge en V profonde assurant un maintien

optimal du cable

Les roulements de la poulie sont de type ABEC, rectifiés avec précision et équipés de roulements & billes étanches

courses, pour une durabilité accrue et une sensation de douceur « fluide »

Les axes de pivot de la poulie sont en acier massif de 25 mm (1") avec des bagues en bronze imprégnées d'huile

qui permettent un alignement précis et un mouvement sans frottement.

Assemblage de la poignée
Les poignées ont été positionnées de maniére & garantir une position neutre du poignet en permanence.
réalisable. Cela réduit la tension exercée sur le poignet de l'utilisateur, ce qui permet une plus grande liberté de mouvement.

confortable et pour un entrainement plus sar.

Les poignées sont fabriquées & partir d'un composé de caoutchouc antidérapant et non absorbant

et résistantes a l'usure. Leur diamétre est surdimensionné : 39 mm (1 1

Poulie pivotante & hauteur variable
Cela permet a I'utilisateur de se concentrer sur les membres supérieurs et inférieurs, ainsi que sur le tronc.

musculature.

Amplitude de mouvement
Toutes les machines de cette gamme offrent une amplitude de mouvement compléte et naturelle, ce qui accroit la flexibilité et

améliore les performances musculaires.

135-2404-1

Moulures

Les piéces moulées par injection sont des boitiers en thermoplastique résistant aux chocs, qui scellent les composants
internes, protégeant ainsi les piéces essentielles contre la poussire et la transpiration, et sont faciles & nettoyer d'un simple
coup d'éponge.

Tous les revétements en caoutchouc sont durables et présentent une haute résistance aux chocs ; ils sont également faciles & nettoyer d'un
simple coup d'éponge.

Couleur des moulures

Noir.

Réglages manuels
Les réglages manuels sont simplifiés grace a des goupilles de verrouillage a ressort faciles a saisir, construites a

I'aide d'un piston trempé et d'ensembles de réglage chromés « tube dans tube ».

Alignement
Tous les points d'axe et de rotation sont positionnés de maniére & permettre un alignement parfait du corps et de la machine,

réduisant ainsi le risque de blessure a l'entrainement.

Plusieurs positions de départ

L'utilisateur peut choisir parmi plusieurs positions de départ. Cela permet de réaliser une grande variété d'exercices de
tonification et de musculation

Plusieurs positions de prise

Les différentes positions de prise permettent a |'utilisateur de cibler plus précisément les groupes musculaires
sollicités.

Facilité d'utilisation
Le choix du poids et tous les réglages sont simples et faciles & effectuer & partir de I'exercice

position avec toutes les positions clairement indexées.

Panneau dinformations graphiques

Les panneaux d'information graphiques sont congus pour afficher des instructions illustrées simples et détaillées, étape par étape.
Ils présentent la configuration des machines, la procédure dutilisation correcte, les positions de départ et d'arrivée de

I'utilisateur et indiquent les groupes musculaires qui seront sollicités pendant I'entrainement.

Semelles de pied en plastique moulé

Congues pour protéger les sols polis tout en améliorant la sécurité. Patins de protection en caoutchouc moulé fournis de série.
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