MATIRIX

CONNEXUS

CREST

Ajoutez une expérience d’entrainement fonctionnel

compléte et autoguidée quel que soit votre espace.

Cing ancrages
statiques pour

les bandes et les
battle rope offrent
une variété de

Les deux poulies réglables et le rangement centralisé des accessoires du S i hauteurs d'attache
Connexus Crest permettent un entrainement fonctionnel complet dans les petits B pour travailler une
L, . , N . e - large gamme de

espaces et et ceux inutilisés. Des stations d’entrainement clairement définies muscles

N . , . uscles.
permettent a tout le monde de commencer facilement I'exercice, et un support
d’appareil intégré permet aux utilisateurs d’apporter leurs appareils personnels
pour avoir accés a leurs applications favorites ou leurs divertissements.

La poulie réglable avec
un rapport de 1:2 et une
pile de poids de 210
Ibs / 95 Kg permet aux
utilisateurs de bouger
dans plusieurs plans

de mouvement pour ‘ ' . '
un exercice complet du { Le marchepied repliable permet aux

corps. L A utilisateurs de toutes tailles d'atteindre
facilement les barres de traction et les
sangles de suspension.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Dimensions Assemblées 274.3 x 142.2 x 238.7 cm / 108" x 56" x 94"
Poids du Produit 312 kg / 686.4 Ibs.
Zone d’exercice recommandée 54x14.1m/18 x 13.6"

Facilités pour I'utilisateur

Etiquette Des images illustrant le début et la fin de I'exercice.
Etiquette a code couleurs Jaune (haut du corps), bleu (bas du corps), vert (tronc)
Stockage personnel Stockage des appareils intelligents

Pile standard 95 kg /210 Ibs.

Poids incrémental 2.3kg /5 Ibs.

Protection des piles de poids Carters avant et arriere complets

Pour plus d'informations sur Matrix Fitness : matrixfitness.com



