Ab / Low Back
VS-S531

e La position basse des poignées assure un accés facile a e L’'angle du siege et le coussin maintien des lombaires
I"appareil assurent un confort optimum
e Points de réglages faciles a utiliser et reconnaissables e Positionnement des pieds multiple permettant I’acces aux

utilisateurs de toutes tailles

AJUSTEMENTS
Code couleur des pivots et points de réglage Oui
Réglages a disposition de I'utilisateur 8 options de départ

AMENAGEMENTS UTILISATEUR

Panneaux arriere Code couleur d'identification de la machine et étirements spécifiques a la
machine

Panneaux avant Muscles sollicités, étirements spécifiques a la machine, illustrations du début et
de la fin de I'’exercice, mouvements propres a la machine

Code couleur des panneaux Vert (centre)

Siege enveloppant Oui

Stockage des effets personnels Porte-bouteille, zone de stockage et porte-serviette (porte-serviette sur le

compteur uniquement)

Compteur Le compteur électronique affiche les répétitions, la durée des exercices et du
repos et est doté d’'un crochet a serviette

Repose-pied Le repose-pied convient aux utilisateurs de toutes tailles et améliore le soutien
de la partie inférieure du corps

CADRE ET CABLES

Couleur du cadre Argent glacé

Finition du cadre Revétement en poudre double couche exclusif
Transmission par cable Cables et garnitures a lubrification interne
Ancrage de la machine Points d’ancrage de la machine

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Poids du produit (pile 1égere) 231 kg / 509 Ib
Poids du produit (pile lourde) 263 kg / 579 Ib
Dimensions du produit (longueur x largeur x hauteur) 132,2 x131,5x167,1cm /52,1" x51,8” x 65,8"

PILE DE POIDS

Hauteur constante de la pile de poids Oui

Protection de la pile de poids Protections completes a I'avant et a I'arriere

Systéme de poids incrémentiel 2,3 kg (5 Ib)



Pile l1égere 72,6 kg (160 Ib)

Pile lourde 104,3 kg / 230 Ib




